
教育部體育署　書函

 
地址：104703臺北市中山區朱崙街20號
聯絡人：陳衣帆
電話：02-87711848 
傳真：02-27514523
電子郵件：z028@mail.sa.gov.tw

 
受文者：如行文單位
 
發文日期：中華民國112年8月10日
發文字號：臺教體署全(一)字第1120031766號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如主旨附件1 

主旨：檢送「2023『運動健康 永續臺灣』全民運動與健康論
壇」實施計畫，惠請協助鼓勵所屬單位、學校及團體踴躍
參與，請查照。

說明：
一、在《2030年永續發展議程》中，聯合國提及「運動作為永

續發展的重要推進力」，點出運動在和平、相互尊重上的
實踐，面對疫情趨緩，各城市逐漸規劃進入復甦階段，各
方利害關係人及全民都應以永續發展思維，逐步重塑時代
意義，預防未來危機。希結合跨部門資源，透過各界深度
互動與討論，將理論與實務結合，強化我國運動與健康政
策推動實力，爰由本署與衛生福利部國民健康署共同主辦
旨揭研討會，實施計畫說明如下:

(一)論壇日期：112年9月19日(星期二)上午9時30分至下午
4時30分。

(二)論壇地點：張榮發國際會議廳 (臺北市中正區中山南路
11號10樓)。

(三)報名日期：自即日起至112年9月8日(星期五)下午5時止
（參與人數以150人為限）。
( 四 ) 報 名 方 式 ： 請 至 報 名 網 址

（https://event.gvm.com.tw/2023nhspc）進行線上報
名。

二、執行內容：
(一)專題演講2場：
１、借鏡國外運動日常，談推廣運動與健康的施政成效與

落實的經驗分享，以芬蘭運動政策發展與推行成效為
例。
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２、談運動賽事與健康生活的跨域交流，連結世界永續發
展目標。

(二)圓桌論壇4場：
１、談疫情前後，運動型態與環境發展的變化。
２、談學生及成人族群的全齡運動與健康推廣的多元面

向。
３、談臺灣高齡施政計畫，實踐聯合國SDGs目標。
４、談培養國人的健康意識，推行國民運動策略，共同促

進新綠色環保生活。
三、論壇聯絡人：遠見天下文化出版股份有限公司王小姐，聯

絡電話： ( 0 2 ) 2 5 1 7 - 3 6 8 8 分機 8 5 1 ，電子郵件
i v y @ c w g v . c o m . t w 。

 
正本：各直轄市政府體育局處、各縣市政府教育局處、各直轄市及縣市政府衛生局、

各公私立大專校院
副本：衛生福利部國民健康署(含附件)、遠見天下文化出版股份有限公司
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