
運動部全民運動署　書函

 
地址：106055臺北市大安區和平東路三

段131號
聯絡人：陳嬿伊
電話：02-87711226 
傳真：02-27324917
電子郵件：yi11@sa.gov.tw

 
受文者：如行文單位
 
發文日期：中華民國115年8月28日
發文字號：運全署健(一)字第1150006500A號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如主旨附件1 

主旨：檢送本署「國民體適能指導員資格檢定辦法修正草案分區
說明會實施計畫」1份，請查照。

說明：
一、為配合國民體適能指導員制度發展及實務推動需求，本署

研議修正「國民體適能指導員資格檢定辦法」，為使各界
瞭解修法方向、新制證書制度及相關規劃，並廣泛採擇實
務意見，爰辦理旨揭分區說明會。

二、旨揭說明會辦理時間及地點如下：
(一)臺中場：115年9月3日（星期四）下午2時至4時，假國

立臺灣體育運動大學長啓樓5樓會議室辦理。
(二)臺南場：115年9月4日（星期五）上午10時至12時，假

國立臺南大學思誠樓F101教室辦理。
(三)臺北場：115年9月7日（星期一）上午10時至12時，假

國立臺灣師範大學圖書館地下一樓國際會議廳辦理。
三、報名機制與轉知事項：
( 一 ) 本 說 明 會 採 線 上 報 名 （ 網 址 ：

https://reurl.cc/aELaZX ），請於115年9月1日（星
期二）中午12時前完成線上報名作業。

(二)為擴大說明會參與量能，報名機制請以實體現場參與為
優先；倘有超額或不及報名者，本署亦有開放線上（視
訊）參與，直播連結將於活動前另行公告於本署「i運
動資訊平台-國民體適能指導員專區」（網址：
https://isports.sa.gov.tw/Apps/PFI/Index.aspx）
最新消息。

(三)請協助轉知轄內或所屬運動中心、健身館、體適能檢測
站及國民體適能指導員相關業務單位人員踴躍報名參
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檔　　號：

保存年限：

第1頁  (共2頁)



與，以維護相關從業人員之權益。
四、本案報名或相關疑問，請逕洽執行單位國立臺灣師範大學

體育研究與發展中心蔣小姐（電話：02-77496876）或翁
小姐（電話：02-77496879）。

 
正本：各直轄市政府、各縣市政府、各公私立大專校院、軍警大專校院、國民運動中

心、永悅健康股份有限公司
副本：國立臺灣師範大學體育研究與發展中心
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